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概  述 
本章主要表述安全帽、安全带安全网等安全防护用品的使用，及洞口、临边、人工挖孔桩和钢结构作业防护的

制作。 
一、定义： 
（一）“三宝”是指现场施工作业中必备的安全帽、安全带、安全网。作业人员进入施工现场必须首先掌握“三

宝”的正确使用方法，达到辅助预防的效果。 
（二）“四口”是指楼梯口、电梯井口、预留洞口（包括施工现场桩孔、人孔、坑槽、竖向孔洞等）、通道口。 
（三）“五临边”是指：①基坑周边；②尚未安装栏杆或栏板的阳台、料台、挑平台周边；③雨篷与挑檐边、

分层施工的楼梯口和梯段边；④无脚手架的屋面与楼层周边、水箱与水塔周边；⑤井架施工电梯和脚手架等与建筑

物通道的两侧边。 

二、特点： 

“三宝”、“四口”、“五临边”的主要作用都是将作业人员与危险源进行隔离，起到防护作业人员的作用。 

三、重大危险源： 

主要是防止物体打击、高处坠落等重大危险源造成的伤害。 
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一、“三宝” 

1、安全帽：安全帽必须有出厂检验合格证及其他有关规定必须提供的相关证明文件，并符合《安全帽》（GB2811-2007）的要

求； 

 
 

说明：1、不准使用缺衬、缺带及破损的安全帽； 

2、应正确使用安全帽并扣好帽带，如下图所示。
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安全帽佩戴示意及施工人员着装规范提示牌 
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管理人员带红色帽子                                       专职安全员带白色帽子 

                      
              特种作业人员带蓝色帽子                                     普通工人带黄色帽子   
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2、安全网：安全网必须有出厂检验合格证及其他有关规定必须提供的相关证明文件，并符合《安全网》（GB5725-2009）的要求 

（1）密目式安全立网 

    
悬挑外架安全立网张挂 

                           高层建筑安全立网张挂 

 

说明：1、所使用的密目式安全网应符合 2000 目/100cm2 的要求； 

                    2、安全立网张挂必须严密，四角必须紧绷。 
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（2）安全平网 

 

 
洞口安全平网张挂 

            说明：1、安全平网上的每根系绳都应与支架系结，四周边绳（边缘））应与支架贴紧，系结应符合打结方便，连接牢固

又容易解开，工作中受力后不会散脱； 

                  2、内挂式安全平网网面应水平，并保证与墙体及网体最大间隙不超过 10cm。 

3、安全带：安全带必须有出厂检验合格证及其他有关规定必须提供的相关证明文件，并符合《安全带》（GB6095-2009）的要求。 
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安全带应高挂低用                        架子工着装标准 

 

说明：1、高处作业必须佩戴安全带； 

2、安全带应高挂低用，不准将绳打结使用，使用 3m 以上长绳应加缓冲器（自锁钩用吊绳除外）。
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二、“四口”：四口的防护必须满足《建筑施工高处作业安全技术规范》（JGJ80-91）的要求。 

1、楼梯口 

    
 

楼梯走道防护 

 

 

说明：1、分层施工的楼梯口必须安装临时护栏，顶层楼梯口应随工程结构进度安装正式防护栏杆； 

2、防护栏杆上杆离地高度为 1.0~1.2m，下杆离地高度为 0.5~0.6m。
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2、电梯井口 

   
全封闭式电梯井口防护                                          固定栅门式电梯井口防护 

 

  说明：1、电梯井口必须设防护栏杆或固定栅门；电梯井内应每隔两层并最多隔 10m 设一道安全网； 

2、固定栅门式防护底部应设不低于 18cm 高的挡脚板。 
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3、预留洞口 

序号 洞口类型 防护措施 备注 

1 
楼板、屋面和平台等面上短边尺寸小于 25cm

但大于 2.5cm 的孔口 
必须用坚实的盖板盖严，并有固定其位置的措施  

2 
楼板面等处边长为 25~50cm 的洞口、安装

预制构件时的洞口以及缺件临时形成的洞口 

可用竹、木等作盖板，盖住洞口，盖板须能保持四周搁置均衡，并有固定其

位置的措施 
 

3 边长为 50~150cm 的洞口 
必须设置以扣件扣接钢管而形成的网格，并在其上满铺竹笆或脚手板。也可

以采用贯穿于混凝土板内的钢筋构成防护网，钢筋网格间距不得大于 20cm 
 

4 边长在 150cm 以上的洞口 四周设防护栏杆，洞口下张设安全平网  

5 垃圾井道和烟道 应随楼层的砌筑或安装而消除洞口，或参照预留洞口作防护  

6 位于车辆行驶道旁的洞口，深沟与管道坑、槽 加设盖板应能承受不小于当地额定卡车后轮有效承载力 2 倍的荷载  

7 墙面等处的竖向洞口 
凡落地的洞口应加装开关式、工具式或固定式的防护门，门栅网格的间距不

应大于 15cm，也可以采用防护栏杆，下设挡脚板（笆） 
 

8 
下边沿至楼板或底面低于 80cm 的窗台等竖

向洞口 
侧面落差大于 2m 时，应加设 1.2m 高的临时护栏  

9 
对邻近的人或物有坠落危险性的其它竖向的

孔、洞口 
均应予以盖严或加以防护，并有固定其位置的措施  
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说明：1、楼板、屋面和平台等面上短边尺寸小于 25cm 但大于 2.5cm 的预留洞口，必须用坚实的盖板盖严，盖板应防

止挪动移位； 

2、上图为示意图，仅供参考。 

 

 
说明：1、楼板面等处边长为 25~50cm 的洞口、安装预制构件时的洞口以及缺件临时形成的洞口，可用竹、木等作

盖板、盖住洞口。盖板须能保持四周搁置均衡，并有固定其位置的措施； 

2、上图为示意图，仅供参考。 
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说明：1、边长为 50~150cm 的洞口，必须设置以扣件扣接钢管而成的网格，并在其上满铺脚手板。也可采用贯穿

于混凝土板内的钢筋构成防护网，钢筋网格间距不得大于 20cm； 

2、上图为示意图，仅供参考。 

 

 
说明：1、边长在 150cm 以上的洞口，四周设 1.0~1.2m 标准防护栏杆，洞口下张设安全平网； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向 1000N 外力； 

3、上图为示意图，仅供参考。 
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边长在 150cm 以上的洞口的防护                                   预留洞口防护 

 

 

 

 

 

 

说明：1、边长在 150cm 以上的洞口，四周设 1.0~1.2m

标准防护栏杆，四周张挂密目式安全网； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向 1000N 外力； 

3、洞口下张设安全平网。 

说明：1、预留洞口四周设 1.0~1.2m 标

准防护栏杆，并张挂密目式安全网； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向

1000N 外力； 

3 洞口下张设安全平网  
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4、通道口 

 

 
过道防护 
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型钢制作的安全通道防护 
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施工机械进出口防护                                     钢管搭设的安全通道防护 
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三、五临边：临边的防护必须满足《建筑施工高处作业安全技术规范》（JGJ80-91）的要求。 
 

序号 临边类型 防护措施 备注 

1 
基坑周边，尚未安装栏杆或栏板的阳台、料台与挑平台周边，雨蓬

与挑檐边，无外脚手架的屋面与楼层周边及水箱与水塔周边 
必须设置防护栏杆  

2 
头层墙高度超过 3.2m 的二层楼面周边，以及无外脚手架的高度超

过 3.2m 的楼层周边 
必须在外围架设安全平网一道  

3 分层施工的楼梯口和梯段边 
必须安装临时护栏，顶层楼梯口应随工

程结构进度安装正式防护栏杆 
 

4 井架与施工电梯和脚手架等与建筑物通道的两侧边 

必须设防护栏杆；地面通道上部应设安

全防护棚。双笼井架通道中间，应予封

隔封闭 

 

5 各种垂直运输接料平台 
除两侧设防护栏杆外，平台口还应设置

安全门或活动防护栏杆 
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说明：1、基坑周边防护栏杆应由上、下两道横杆及栏杆柱组成，

上杆离地高度为 1.0~1.2m，下杆离地高度为 0.5~0.6m，栏杆

柱采用钢管并打入地面 50~70cm 深，钢管离边口的距离，不应

小于 50cm； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向 1000N 外力； 

3 上图为示意图 仅供参考  
 

说明：1、屋面和楼层临边设 1.0~1.2m 高定

型化、工具化、标准化防护栏杆； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向

1000N 外力； 

3 上图为示意图，仅供参考。 
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楼梯边防护                                                      楼层内临边防护 

 

  

 

 

 

 

说明：1、分层施工的楼梯梯段边必须安装临时护栏，设

1.0~1.2m 高定型化、工具化、标准化防护栏杆； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向 1000N 外力。 

说 明 ： 1 、 楼 层 内 临 边 必 须 安 装 临 时 护 栏 ， 设

1.0~1.2m 高定型化、工具化、标准化防护栏杆； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向 1000N
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楼层内临边防护                                      垂直运输设备层门及通道防护 

 

 

 

 

 

 

说明：1、楼层临边必须安装临时护栏，设 1.0~1.2m 高

定型化、工具化、标准化防护栏杆； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向 1000N 外力。 
 

说明：1、井架与施工用电梯和脚手架等与建筑物通道的

两侧边，必须设防护栏杆； 

2、防护栏杆的上杆必须能够经受任何方向 1000N 外力。 
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四、人工挖孔桩：人工挖孔桩作业必须满足《广东省建设厅关于限制使用人工挖孔灌注桩的通知》粤建管字[2003]49 号等相关文件

的要求。 

 

                
人工挖孔桩井口防护                                        人工挖孔桩井底作业人员防护和软爬梯 

 

 

             
说明：1、井孔周边须设防护围栏，围栏高度不低

于 1.2m，围栏强度应满足安全要求； 

2、第一护壁应高出地面 25cm； 

 

说明：1、井内施工应设安全防护半圆板； 

2、应设置作业人员上下井专用爬梯。 
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井下作业人员的防护措施                                              使用软爬梯上下 
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卷扬机必须有压重、井下必须有通风系统                   孔边作业人员 

 

                 

 

 

 

 

 

 

说明：1、提升架底座必须稳固； 

2、组装后必须经企业机械、安全管理部门验收合

格后方可投入使用。 

说明：1、井边作业人员必须佩戴安全帽、安全带，

穿防滑鞋； 

2、安全带必须高挂低用。 
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五、悬挑防护棚 

 
悬挑防护棚搭设示意图 

 

                说明：1、防护棚悬挑材料及斜拉钢管严禁与外架相连； 

                      2、钢丝绳张拉及连接必须按照相关规范执行； 

                      3、上图为示意图，仅供参考。 
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悬挑防护棚正视图                                             悬挑防护棚仰视图 
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六、钢结构安全防护 

（一）安全网 

1、垂直防护 

 

   
钢结构中安全平网的铺设 
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2、外挑防护 

 

 
外挑网防护示意图 
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                  外挑网防护俯视图                                          外挑网防护仰视图 
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（三）作业防护 

 

 

   
钢结构作业防护搭设示意图 
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（四）走道防护 

 

 

   
钢结构作业走道防护搭设示意图 
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钢结构作业走道防护搭设效果图 
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