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第一章  工程概况 

1.1 工程概要 

工程名称：上海 XX医院肿瘤（质子）中心工程（桩基工程除外）装饰工程 

建设单位：上海 XX医院 

总包单位： 

1.2 工程描述 

项目为新建一栋集门诊、质子治疗与科研、检查等功能于一体的新楼（1#肿

瘤（质子）中心）及其附属用房（2#能源中心及 3#门卫、4#门卫）。 

本方案施工区域为 2#楼能源中心一层、二层中相对干燥房间顶面的抹灰作

业（如维修室、管道间等）。施工选用的适莱轻质抹灰石膏具有拉伸粘结强度高，

不易空鼓开裂的优点，完成面的平整度高，施工快捷，有利于缩短施工作业时间。 
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第二章  编制依据 

 

《建筑装饰装修工程质量验收规范》GB50210-2011 

《抹灰砂浆技术规程》JGJ/T220-2010 

《抹灰石膏》GB/T28627-2012 

《室内装饰装修材料 内墙涂料中有害物质限量》GB 18582-2008 

《建筑材料放射性核素限量》GB 6566-2010 

国家、上海市颁布的其他有关建筑施工法令、法规及标准 
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第三章  工程主要技术方案 

3.1 产品介绍 

3.1.1 产品说明 

适莱轻质抹灰石膏是以高纯度的半水脱硫石膏为主要胶凝材料，加入适量的

外加剂和无机轻集料，经工厂预混制成的成品抹灰石膏。可广泛取代传统的水泥

砂浆找平，用于室内建筑内墙和楼板的抹灰找平。抹灰石膏产品中的石膏含量不

得低于 75%（重量比）。由于脱硫石膏的颜色取决原料矿石的颜色，因此每批适莱

轻质抹灰石膏的颜色可能会稍有不同，但对产品质量没有影响。 

3.1.2 适用范围 

适莱轻质抹灰石膏适用于建筑室内墙面和顶棚的一般抹灰工程，厨房和卫生

间等室内潮湿区域除外。适莱轻质抹灰石膏适用于绝大多数基层材料（加气混凝

土、轻质隔墙条板、砖、混凝土等）的抹灰找平。适莱轻质抹灰石膏的常规抹灰

厚度为 6mm～25mm，抹灰完成面的最小厚度为 6mm，顶棚抹灰总厚度宜小于 10mm。 

3.1.3 产品特点 

 拉伸粘结强度高，适用于多种基层，与轻质墙体材料匹配良好，施工后

不易空鼓、不易开裂； 

 正常施工环境抹灰前墙面无需预先浇水，施工环境明显改善； 

 施工省料省力，其重量仅为传统水泥砂浆的一半； 

 施工快捷，终凝时间及养护时间短； 

 完成面垂直度、平整度高，局部修整方便； 

 可调节室内空气湿度、辅助保温，提高室内舒适度。 
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适莱轻质抹灰石膏性能指标 

 

3.2 施工要点 

3.2.1 施工准备 

主要材料：适莱轻质抹灰石膏 

3.2.2 作业条件 

1） 结构工程全部完成，并经验收合格。 

2） 作业条件：现场温度5℃～35℃，现场必须干燥清洁。 

3） 楼层内各类主要管线宜安装完毕。电器接线盒埋设深度应与找平层厚度相

适应。开槽的管线表面应采用适莱轻质抹灰石膏修复平整，并应在其表面加铺

一层网格布。 

4） 管道等应提前安装好，结构施工时墙面上的预留孔洞应提前堵塞严实，将

柱、过梁等凸出墙面的结构表面剔平，凹处提前刷干净。 

5） 屋面防水层及楼地面面层已经施工完毕，穿过顶棚的各种管道已经安装就

绪，顶棚与墙体间及管道安装后遗留空隙已经清理并填堵严实。 

6）现场给出定位弹线用的水平线、基准线、定位十字线及房间净尺寸数据。 

7）抹灰前应检查基体表面的平整，以决定其抹灰厚度。 

3.2.3 施 工 流 程

  

基层墙体处理→弹线→搅拌→贴网格布→做灰饼→冲筋→手工上墙 

→抹平→修整→门窗洞口及阳角收口→清理。 
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3.24 施工要点 

1） 基层墙体处理 

(1) 剪力墙上的对拉螺栓孔应及时封堵。 

(2) 涨模混凝土等突出部位须做剔凿处理。 

(3) 开关线槽应安装到位，并应采用适莱轻质抹灰石膏修复平整。 

(4) 基层上的灰尘必须清理干净。提前一天用水冲洗干净。 

(5) 由于混凝土表面吸水率很低，同时混凝土表面存在脱模油，在不采用界面

剂的前提下，需分两遍施工。第一遍先抹3mm～5mm厚，待第一遍硬化并具有一

定强度后再抹第二遍抹灰石膏。两遍抹灰间隔12h及以上效果更好，相当于将第

一遍抹灰当作无机界面剂使用。 

2） 抹灰施工 

(1) 水与适莱轻质抹灰石膏干粉的体积比为1:2，重量比为7:10。 

(2) 先加水，后加粉。 

(3) 用手持式电动搅拌工具连续搅拌不少于3min。 

(4) 施工时必须分两遍涂抹，一般情况下，两遍涂抹可以连续进行。 

(5) 第一遍，垂直方向从上往下涂抹、按压适莱轻质抹灰石膏。需要用钢抹子

稍用力按压墙上的适莱轻质抹灰石膏，使适莱轻质抹灰石膏牢牢粘贴在基层墙

体上。第二遍，水平方向涂抹、按压适莱轻质抹灰石膏。两遍涂抹和按压的方

向必须垂直进行，才能确保适莱轻质抹灰石膏和基层墙体有良好的粘结效果。 

(6) 抹灰石膏不能一次完成施工时，施工缝必须抹成斜口。 

(7) 空气流通较强的区域，适莱轻质抹灰石膏必须分两次施工，待第一遍硬化

后再进行第二遍施工。 

(8)用大刮板沿冲筋由下往上抹平，用刮下的料对凹陷处进行补料，尽量做到一

到两次抹平。如果抹灰石膏浆体偏稀，则不适合马上刮平，应等抹灰石膏浆体

稍硬后再刮平。用1.5m～2m靠尺板检查墙面平整度，稍高的刮掉，稍低的需要

补料，刮平。阴角处用阴角专用工具将阴角刮直、找方。 

(9)适莱轻质抹灰石膏表面不平处可以手工修复，不会影响质量。 

3）养护 

(1) 施工完毕的墙面应避免磕碰及水冲浸泡，并保持室内通风。 
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(2) 轻质抹灰石膏自身属于无机材料，不会发霉，但不属于防霉类材料，应保

持施工以及使用环境通风、干燥，不要在未完全干燥的完成面上放置遮盖物，

或进行下一道工序，避免其它材料在潮湿环境下发霉而造成对本产品的影响。 

3）质量验收 

1）表面质量应符合下列规定： 

(1) 抹灰层表面应接搓平整。分格缝应清晰。检验方法：观察。 

(2) 抹灰层表面应平整、洁净。分格缝和灰缝应清晰美观。检验方法：观察；

手摸检查。 

2）石膏抹灰工程质量的允许偏差和检验方法应符合下表的规定 
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第四章 质量安全措施 

4.1 质量保证措施 

1) 材料进场提供厂方质检报告，合格证， 质保书。 

2) 自检：操作工人在施工操作时或完成一道工序后在施工操作中随时对照操作

工艺、技术规程的要求进行质量检查，如有问题，应立即改正，并吸取教训。

将质量问题消除在萌芽状态， 

3) 互检:班组长或施工员在施工操作时或完成一道工序后克服自检时知识和技

术水平的限制，检查更全面，同时也便于互相学习、交流经验； 

4.2 安全保证措施 

1）高处作业安全技术措施 

高处作业中的设施、设备，必须在施工前进行检查，确认其完好，方能投入

使用。施工中，对高处作业有缺陷和隐患时，必须及时解决，危及人身安全时，

必须停止作业。 

施工作业场所有坠落可能的物件，一律先进行撤除或固定。高处作业中所用

的物料，堆放平稳，不妨碍通行和卸载。随手用工具放在工具袋内。作业中的走

道内余料及时清理干净，不得任意乱掷或向下丢弃。传递物件禁止抛掷。 



. 

. 

第五章 特殊季节施工专项措施 

5.1 冬季抹灰施工注意事项 

(1) 昼夜室外平均气温连续5天低于5℃时，应按冬季抹灰施工的规定执行。 

(2) 冬季室内抹灰施工，室内环境温度应保持在5℃以上。 

(3) 适莱轻质抹灰石膏等材料应提前放置室内。 

(4) 抹灰前，墙面必须清理干净，不得在冻结的基层上施工。 

(5) 冬季抹灰前做好门窗口等封闭保温围护。 

(6) 冬季抹灰采用加温措施，不得直接烘烤墙面。 

(7) 适莱轻质抹灰石膏终凝前不得受冻。 

5.2 雨季、高温、多风和干燥等气候条件下施工注意事项 

(1) 抹灰石膏的运输、储存和堆放均应防雨、防潮。 

(2) 雨天施工时，应采取防雨措施，且抹灰石膏不应受雨淋。 

(3) 雨季或高湿度的施工环境条件下，抹灰石膏的干燥时间会比常温环境下

长。应保持施工及使用环境通风，不应在未完全干燥的完成面上放置遮盖物，

或进行下一道工序，如满批等。 

(4) 在高温、多风、空气干燥的季节进行室内抹灰时，宜对门窗进行封闭。 

(5) 高温季节施工时，抹灰石膏的凝结时间会比常温环境下短。抹灰石膏应随

拌随用，抹灰时应控制好各层抹灰的间隔时间。当基层墙体或前一层过于干燥

时，应先适当洒水润湿，再抹第二层灰。 
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